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LE VELO TOUT TERRAIN, COMME ON VEUT ! MAIS...

« Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité et respectez le sens des itinéraires
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* Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre de votre vitesse
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k » Contrblez I'état de votre VTT et prévoyez ravitaillement et accessoires de réparation

» Soyez prudent et courtois lors de dépassements ou croisements de randonneurs car le piéton est prioritaire
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* Si vous partez seul, laissez votre itinéraire a votre entourage
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* Ne troublez pas la tranquillité des animaux sauvages

E Patrimoine bati » Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux de I'environnement
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Autour du Lac de la Madone
Départ : Mornant — Parking des Bruyéres
12 km — Dénivelé : 170 m

Circuit de découverte qui vous meénera au Lac de la
Madone (étang de péche de cat. 2). Pas de portage nide
poussage. Le débutesten commun avecle 160 etle 155
jusqu’aux Grandes Terres. Ensuite vous cheminez sur
des pistes roulantes jusqu’au Lac de la Madone dont
vous faites le tour. Le retour passe par des pistes et
routes a travers le bocage mornantais. Les balises sont
peintes dans la traversée de Mornant. Belle visibilité sur
la chaine des Alpes quand la météo le permet.

Bassin du Haut Mornantet
Départ : Mornant — Parking des Bruyéres
18 km — Dénivelé : 420 m

Circuit de découverte des coteaux de Mornant. Au
départ, les balises sont peintes dans la traversée de
Mornant. Selon la condition physique, tout passe sur
VTT. La descente de Saint-Sorlin et Chaussan est
ravinée sur le bas. Beau parcours avec vue jusqu’aux
Alpes en fonction de la météo.

Sur le Plateau
Départ : Mornant — Parking des Bruyéres
19 km — Dénivelé : 250 m

Une loge

Le circuit se déroule sur des pistes larges et roulantes
entre Mornant, Saint-Laurent-d’Agny et
Saint-Andéol-le-Chateau. Il reste sagement sur le
plateau mornantais et permet a chacun de profiter des
paysages variés et bucoliques. Possibilité de se
détendre au centre aquatique intercommunal (espace
bien-étre et bassins). La pluie peut rendre certaines
portions moins roulantes.

Les landes entre vignes, vergers et combes
Départ : Mornant — Parking des Bruyéres — 29 km

 Etang de Combe Gibert

Le circuit débute par du bocage puis parcourt des
vergers et une partie du vignoble des Coteaux du
Lyonnais (AOC) avant de traverser les zones humides
des landes des Montagny (Espace protége). Il
serpente dans la combe Giraud, traverse la RN86 et
remonte par des pistes jusqu’aux Sept Chemins. Puisiil
suit la combe du Casanona et remonte jusqu’a I'étang
de combe Gibert (étang de péche cat. 2) et revient a
Mornant. Belles vues panoramiques sur la chaine des
Alpes en fonction de la nébulosité.

Découverte de Beauvallon
Départ : Mornant — Parking des Bruyéres
20km — Dénivelé : 170 m

Monts du Lyonnais

Découverte de la nouvelle commune de Beauvallon
qui regroupe Saint-Jean-de-Touslas,

Saint-Andéol-le-Chateau et Chassagny avec ce circuit

qui chemine le long des cours d’eau qui la sillonnent.
Ce circuit bleu est majoritairement sur des pistes en

terre mais quelques sentiers permettent de découvrir

des endroits discrets.

Les Coteaux de Chabaniére
Départ : Mornant — Parking des Bruyéres
25 km — Dénivelé : 670 m

! Saint-Didier-sous-Riverie et Monts du Pilat

Circuit sportif avec une belle densité qui vous ménera
sur les coteaux versant Est dans une ambiance entre
sous-bois et fruitiers. Pas de portage, poussage court
selon la condition physique. Le début du circuit est
commun aux circuits 150 et 155 jusqu’aux Grandes
Terres et Saint-Sorlin. Ensuite, chemins et pistes
jusqu’a Arfeuille puis une courte montée dans le Bois
d’'Inde avant la descente sur Vendessieux et Verzieux
pour un retour bucolique via Saint-Didier-sous-Riverie
et Saint-Maurice-sur-Dargoire. Retour par des pistes et
routes a travers le bocage mornantais puis traversée
du centre-ville de Mornant (balises peintes). Beau
parcours avec vue sur la chaine des Alpes quand la
météo le permet.

Par combes et par vaux
Départ : Mornant — Parking des Bruyéres
24 km — Dénivelé : 865 m
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Une balade apéritive qui vous meénera entre les
combes, ruisseaux, coteaux avant de flirter avec les
contreforts de Saint-Sorlin et du Bois des Moussiéres.
La pause a I'Adret est la bienvenue et marque la fin des
mollets douloureux. La descente se fait en monotrace

jusqu’a I'Arvin puis par une piste jusqu’a Chaussan et

Mornant. Circuit avec une belle densité.

Les Hauts de Mornant
Départ : Mornant — Parking des Bruyéres
39 km — Dénivelé : 1200 m

Circuit de sportif qui vous meénera au Signal de
Saint-André-la-Céte. Pas de portage, poussage sur
300 m. Bonne condition physique et endurance
nécessaires notamment pour la montée au Signal.
Ensuite gardez de I'énergie pour la montée vers Accole.
La descente, bien que technique par endroits, se
déroule de maniére fluide. Retour par le bocage
mornantais et le centre-vile de Mornant (balises
peintes). Belles vues panoramiques sur la chaine des
Alpes en fonction de la nébulosité.

Le Grand Tour du Pays Mornantais
Départ : Mornant — Parking des Bruyéres
92 km — Dénivelé : 2900 m

Vallée du Bozancon (espace protégé)

Ce circuit requiert une trés bonne condition physique.
Pas de probléme de saison mais a éviter en cas de forte
chaleur. Le parcours alterne une grande variété de
chemins et de configurations et permet de découvrir
toutes les facettes du Pays Mornantais. Pensez au
ravitaillement en eau dans les villages. Pause déjeuner
a Rontalon, Riverie (bourg médiéval labellisé Petite
Cité de Caractére et site d’'escalade Les Roches 24
voies) ou Sainte-Catherine. Aprés Sainte-Catherine,
gardez un peu d’énergie pour les dernieres montées et
appréciez le panorama et la variété des chemins. Le
plus dur est fait, ensuite la descente, enfin.

Tour du Marjon
Départ : Soucieu-en-Jarrest —Salle des Sports
10 km — Dénivelé : 250 m

Circuit de découverte sur de larges chemins sans
difficultés. Un poussage de 50 m avant le Marjon.
Belles vues sur Rontalon et les Monts du Lyonnais puis
panorama sur Lyon et le Mont Blanc en fonction de la
meéteéo. Retour a Soucieu-en-Jarrest via Prasseytout.

Tour du Bouchat
Départ : Soucieu-en-Jarrest —Salle des Sports
16 km — Dénivelé : 500 m

Chapelle romane Saint-Vincent Xle s.
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Circuit de découverte du Bois Bouchat sur 4km en
passant par Cornavent. La sortie offre une vue
panoramique sur le massif du Pilat et la chaine des
Alpes. Avant de plonger dans la vallée du Furon,
remarquez a 300 m a droite la belle chapelle romane de
Saint-Vincent. Ensuite, traversée du Furon sur un lit de
sable dans le bucolique bois des Effeuilles. Une petite
remontée en fin pour rejoindre le circuit 180 et le point
de départ.

Vignes et Coteaux
Départ : Soucieu-en-Jarrest —Salle des Sports
23 km — Dénivelé : 600 m

Le 1er km est commun avec les circuits 180 et 181 puis
tourne a droit au niveau de la place du Planil. La seule
difficulté est sur le 1er chemin qui descend pour

traverser le Furon sur une passerelle. Vous
découvrirez un des vestiges de I'aqueduc romain du
Gier (ancien aqueduc de 86 km qui alimentait Lyon en
eau), le fameux « chameau », puis I'étang de Combe
Gibert. Ensuite douce montée jusqu’'a Taluyers et
traversée du village. 2 km plus loin, vous pourrez
profiter d’'un poste d’observation des oiseaux avant de
traverser la D83 et de rejoindre la chapelle romane de
Saint-Vincent. Pour le retour, empruntez le 1er large
chemin a droite ou convergent les autres circuits.

Tour de Rontalon
Départ : Soucieu-en-Jarrest —Salle des Sports
29 km — Dénivelé : 950 m

Soucieu-en-Jarrest et Lyon

Ce circuit sportif et technique passe par le Bois de la
Dame et traverse le Roman avant d’emprunter le
Sentier botanique a travers le Bois du Grand Bacha.
Une fois dans le bois, 300 m de poussage peuvent étre
nécessaires. Alternance de descentes et montées
avec une vue sur les Monts d’Or et la chaine des Alpes
en guise de récompense. Retour par le joli Bois de la
Gorge et montée jusqu’au Boulard en longeant prés et
champs avant de rejoindre la Croix Carye.

Tour de Saint-André-la-Cote
Départ : Soucieu-en-Jarrest —Salle des Sports
35 km — Dénivelé : 1200 m

Ce circuit sportif et technique est commun au 190
jusqu’a Tiremanteau puis emprunte I'ancienne ligne de

chemin de fer qui menait a Saint-Martin-en-Haut.
Traversez le Bois du Niguet puis admirez la vue depuis
le viaduc de Croix Forest. Une montée de 2km sans
grande difficulté pour rejoindre la forét du Plat du foin et
son large chemin de créte ondulant qui passe en
dessous du Signal et redescend a Saint-André-la-Céte.
Attention aux racines présentes sur le chemin étroit de
la Sagne. Ensuite, plusieurs km de descente pour
rejoindre Arfeuille, Baudoy et Saint Genoux. Montée
jusqu’au Camp puis retour via le Bois de Pindoley avec
poussage éventuel pour arriver au carrefour des
Raviéres (jonction avec le 190) et retour a
Soucieu-en-Jarrest.

Tour du Chételard
Départ : Soucieu-en-Jarrest —Salle des Sports
58 km — Dénivelé : 2000 m

Parcours sportif, technique pour vététistes confirmés et
endurants. Le début estcommun avecle 196 jusqu’ala
D113 entre Riverie et la Bulliére. Direction
Sainte-Catherine, découverte de la riviére La Plate et
du Bois Martoux. La montée aprés la traversée de la
D663 offre une magnifique vue sur le Massif du Pilat et
la Vallée du Gier. Un long cheminement dans le Bois
des Feuilles rejoint les champs et vergers. Vous
rejoignez le village médiéval de Riverie (Petite Cité de
Caractere) aprés une longue montée. Une pause
permet de flaner dans les ruelles et d’admirer le
panorama depuis le chemin de ronde. Le retour passe
la Bulliére et rejoint les derniers km du 196.

Tour du Signal
Départ : Soucieu-en-Jarrest —Salle des Sports
43 km — Dénivelé : 1500 m
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Parcours sportif et technique, pour vététistes aguerris.
Les 1ers km sont communs avec le 191. Montée au
Signal qui culmine a 934 m et offre un superbe
panorama sur la chaine des Alpes, le Massif du Pilat et
les Monts du Forez. Ensuite descente forestiére qui
offre une vue dégagée sur la chaine du Livradois.
Aprés Accole, traversée de la Bulliere et longue
descente technique dans le Bois d'Inde. Ensuite
jonction avec le 191 pour le retour.
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Communauté de communes du Pays Mornantais

Communauté de communes
du Pays de 'Arbresle

vers

Communauté de communes ;
Messimy

des Vallons du Lyonnais

p

Communauté de communes
de la Vallée du Garon
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Communauté de communes
du Pays de Gier

Renseignements :
Office de Tourisme - boulevard du Pilat - 69440 Mornant

Tél.: 0478 199165

www.otbalconslyonnais.fr
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